
日 曜日 Ｅ２ Ｅ１ Ｘ 日 曜日 Ｅ２ Ｅ１ Ｘ

１ 火 定　　期 定　　期 １ 火 定　　期 定　　期

２ 水 定　　期 定　　期 ２ 水 定　　期 定　　期

３ 木 定　　期 定　　期 ３ 木 定　　期 定　　期

４ 金 定　　期 定　　期 ４ 金 定　　期 定　　期

５ 土 定　　期 ５ 土 定　　期 定　　期

６ 日 休　　館 ６ 日 休　　館

７ 月 定　　期 定　　期 ７ 月 定　　期 定　　期

８ 火 定　　期 定　　期 ８ 火 定　　期 定　　期

９ 水 定　　期 定　　期 ９ 水 定　　期 定　　期

１０ 木 定　　期 定　　期 １０ 木 定　　期 定　　期

１１ 金 １１ 金
Xﾍﾞｽﾁｬﾚの為
定期中止

ﾍﾞｽﾁｬﾚ
200IM

１２ 土 定　　期 １２ 土
ﾍﾞｽﾁｬﾚ
200IM

E2ﾍﾞｽﾁｬﾚの為
定期中止

１３ 日 休　　館 １３ 日 ㊕8:30~10:00 ㊕8:00~10:00 休　　館

１４ 月 定　　期 定　　期 １４ 月
E1ﾍﾞｽﾁｬﾚの為
定期中止

ﾍﾞｽﾁｬﾚ
200IM

１５ 火 定　　期 定　　期 １５ 火 定　　期 定　　期

１６ 水 定　　期 定　　期 １６ 水 定　　期 定　　期

１７ 木 定　　期 定　　期 １７ 木 定　　期 定　　期

１８ 金 定　　期 定　　期 １８ 金 定　　期 定　　期

１９ 土 定　　期
コナミオープン

定　期 １９ 土 定　　期 定　　期

２０ 日 休　　館 ㊕8:00~10:00 コナミオープン ２０ 日 休　　館 ㊕8:00~10:00 休　　館

２１ 月 定　　期 定　　期 ２１ 月

２２ 火 定　　期 定　　期 ２２ 火 定　　期 定　　期

２３ 水 休　　館 ㊕8:00~10:00 ㊕10:00~12:00 ２３ 水 定　　期 定　　期

２４ 木 定　　期 定　　期 ２４ 木 定　　期 定　　期

２５ 金 定　　期 定　　期 ２５ 金 定　　期 定　　期

２６ 土 定　　期 ２６ 土 定　　期 定　　期

２７ 日 休　　館 ２７ 日 休　　館 全国春季JO ㊕10:00~12:00

２８ 月 定　　期 定　　期 ２８ 月 定　　期 全国春季JO
定　　期

２９ 火 定　　期 全国春季JO

３０ 水 定　　期 全国春季JO

選手コ－ス月間予定表
令和４年 ２月 令和４年 ３月

東京都ジュニア冬季 東京都ジュニアスプリント

東京都ジュニア冬季

東京都冬季

東京都春季JO予選

西部ブロック公認・BC級

東京都冬季

３月のベストチャレンジは通常練習の時間帯に実施いたします。

今回のベストチャレンジは保護者の方の観覧可にいたしますが、

１家族１名のご観覧にご協力をお願いいたします。

休　　館

東京都春季JO予選


